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Update Cerebralparese:
Multimodale Therapie
Freitag, 27. September 2019

Veranstaltungsort

Universitätsklinikum Düsseldorf
Hörsaal der Rechtsmedizin, Gebäude 14.84 
Moorenstraße 5 
40225 Düsseldorf

Anmeldung: Nur über Child & Brain GmbH 
E-Mail: contact@childbrain.de 
Mobil: +49 176 60 84 72 12

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um eine  
verbindliche Anmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 
Ihre Anmeldung wird per Mail bestätigt. 

CHILD    BRAiN

Academy Board
Heinen, Schröder • Haunersches Kinderspital & iSPZ, LMU, München
Mall, Jung • kbo-Kinderzentrum & TUM, München
Döderlein • Heidelberg
Bernius, Poschmann • Schön Klinik München Harlaching, 
Orthopädie, München
Berweck, Kappl • Schön Klinik Vogtareuth, Vogtareuth
Hustedt • Helios Klinik, Hattingen
Sprinz • Netzwerk CP & ZINK, Kempten
Becher • Sana Kliniken, Düsseldorf-Gerresheim
Horn • Uniklinik Düsseldorf & SPZ, Düsseldorf
Wilken • Klinikum Kassel, Kassel
Vehse • DRK-Kinderklinik, Orthopädie, Siegen
Martin • Orthopädische Klinik MHH Annastift, Hannover
Placzek • Uniklinik Bonn, Orthopädie, Bonn
Bevot • Unikinderklinik & SPZ, Tübingen
Hafkemeyer • SPZ Westmünsterland, Coesfeld
Strobl • Kinder- und Neuroorthopädie, Uniklinikum Salzburg
Bernert • Preyer’sches Kinderspital, Wien

Veranstalter
Pharm-Allergan GmbH · Westhafenplatz 6 – 8 · 60327 Frankfurt am Main

Universitätsklinikum 
Düsseldorf

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Annette Horn, Universitätsklinikum Düsseldorf



Update CP - Multimodale Therapie

Liebe Kolleginnen und Kollegen aller Berufsgruppen,  
die mit Kindern mit Cerebralparese arbeiten, 

wir freuen uns, Sie in Düsseldorf zu einer ZEBRA-Veranstal-
tung begrüßen  zu dürfen, die die multimodale Therapie 
der Kinder in den Mittelpunkt stellt. 
In der Teilhabe und den Betätigungswünschen des Kindes 
liegen die wichtigsten Ziele einer modernen Therapie 
bei Bewegungsstörungen. Kenntnisse um den Alltag des 
Kindes, seine Umwelt und individuellen Fähigkeiten sind 
dabei ebenso wichtig wie die Untersuchung der somatisch 
bedingten Einschränkungen auf Struktur- und Funktions-
ebene. Unterschiedliche Interventionen in verschiedenen 
Domänen sollten ineinander greifen, um gemeinsam 
vereinbarte Ziele zu erreichen. 
Je mehr wir als Fachleute für Körper und Seele des Kindes 
voneinander lernen, desto eher können wir gemeinsam mit 
Kindern und Eltern eine sinnvolle und erfolgreiche Therapie 
anbieten, die auch noch Spaß macht.  

Acht ReferentInnen stellen ihre jeweiligen Schwerpunkte, 
ihre Erfahrungen und die wissenschaftliche Basis spezieller 
Aspekte der Therapie und Förderung vor. 
Britta Gebhard berichtet uns über die (heil-) pädagogische 
Sicht auf das Selbstkonzept und die Teilhabe des Kindes 
als Therapieziele. Im Vortrag von Caroline Herting und 
Thomas Becher stehen die visuellen Beeinträchtigungen 
von Kindern mit Cerebralparese im Mittelpunkt.  Christina 
Stark berichtet über die Vibrationstherapie bei Kindern 
mit Cerebralparese – auch, aber nicht nur in rehabilitativen 
Kontexten. Alexandra Haag stellt ihr Buch „Paula und die 
Zauberschuhe“ vor, in dem aus dem Alltag eines Mädchens 
mit Cerebralparese aus deren Sicht erzählt wird. 
Von Caroline Hartl-Adler und Anke Hägele erfahren wir 
Neues über moderne Konzepte zur Behandlung von Kin-
dern mit unilateraler Cerebralparese. 

Wir freuen uns auf einen spannenden Nachmittag und viel 
Austausch!

Programm – Freitag, 27. September 2019

Anke Hägele, B.Sc.  
Leitende Therapeutin 
Kinderneurologisches Zentrum 
Sana Kliniken Düsseldorf-
Gerresheim

Dipl. Heilpäd.  
Thomas Becher 
Oberarzt Kinder- 
neurologisches Zentrum 
Sana Kliniken Düsseldorf- 
Gerresheim

Dr. med.  
Annette Horn  
Oberärztin Bereich  
Neuropädiatrie und SPZ,  
Universitätsklinikum  
Düsseldorf

12:30 – 13:00 Uhr Anreise, Registrierung, Imbiss

13:00 – 13:15 Uhr  Begrüßung | Horn / Hägele / Becher

13:15 – 13:55 Uhr  Selbstkonzept und Teilhabe als Therapieziele | Britta Gebhard

13:55 – 14:35 Uhr  Cerebrale visuelle Beeinträchtigung | Caroline Herting / Thomas Becher

14:35 – 14:50 Uhr  Pause

14:50 – 15:30 Uhr  Gehen und Stehen - Vibrationstherapie | Christina Stark

15:30 – 16:10 Uhr  Paula und die Zauberschuhe | Alexandra Haag

16:10 – 16:30 Uhr   Pause

16:30 – 17:10 Uhr  Obere Extremität - Therapie bei Kindern mit Spiegelbewegungen | 
Caroline Hartl-Adler

17:10 – 17:50 Uhr  Obere Extremität - Frühe Interventionen | Anke Hägele

17:50 – 18:00 Uhr  Zusammenfassung / Schlusswort / Danksagung |  
Horn / Hägele / Becher


